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	№ п/п
	Наименование разделов (модулей) и тем
	Всего, час.
	В том числе
	Формы текущего контроля/ аттестации

	
	
	
	Лекции
	Практ. занятия
	

	Модуль 1. Введение в цифровую грамотность, мультимедиа и Python

	1.1
	Кто ты в сети? Твоя цифровая тень
	1
	-
	1
	Устный опрос

	1.2
	Вводный урок: Stepik, установка Wing IDE, первые команды print() и input()
	2
	1
	1
	Практическое задание

	1.3
	Введение в графический дизайн
	2
	1
	1
	Практическое задание

	1.4
	Защитный щит: пароли и замки
	1
	-
	1
	Практическое задание

	1.5
	print() с параметрами sep, end; переменные; комментарии; PEP 8
	2
	1
	1
	Практическое задание

	1.6
	Графические редакторы
	1
	-
	1
	Практическое задание

	1.7
	Личное – значит личное: настройки приватности
	1
	-
	1
	Практическое задание

	1.8
	Выражения и порядок вычислений: арифметика, приоритет, скобки
	2
	1
	1
	Практическое задание

	1.9
	Цветовые палитры и стили
	1
	-
	1
	Практическое задание

	1.10
	Интернет-мошенники: «Как НЕ попасться?»
	1
	-
	1
	Практическое задание

	1.11
	Условный оператор if/else; логические операции and, or, not
	2
	1
	1
	Практическое задание

	1.12
	Эмоциональный объём и дизайн интерфейсов
	1
	-
	1
	Практическое задание

	1.13
	Цифровой этикет: «Как НЕ стать троллем?»
	1
	-
	1
	Устный опрос

	1.14
	Вложенный и каскадный условный оператор
	2
	1
	1
	Практическое задание

	1.15
	Текстура и типографика
	1
	-
	1
	Практическое задание

	1.16
	Цифровой плагиат: «Что нельзя копировать?»
	1
	-
	1
	Устный опрос

	1.17
	Типы данных int, float, str; min(), max(), abs(); строки (+, *, len(), in)
	2
	1
	1
	Практическое задание

	1.18
	Создание комплексного проекта — мини-айдентики
	1
	-
	1
	Практическое задание

	1.19
	Твой цифровой след: безопасность и осознанность
	1
	-
	1
	Практическое задание

	1.20
	Мини-чеклист «Что я умею в Python»
	2
	0
	2
	Практическое задание

	Всего
	28
	7
	21
	 

	Модуль 2. Поиск и организация, 3D-моделирование, циклы и алгоритмы

	2.1
	Интерфейс Sweet Home 3D: навигация в 2D и 3D
	1
	-
	1
	Практическое задание

	2.2
	Умный поиск: ключевые слова, фильтры, факты
	1
	-
	1
	Практическое задание

	2.3
	Цикл for и функция range()
	2
	1
	1
	Практическое задание

	2.4
	Создание дома: стены, окна, двери
	1
	-
	1
	Практическое задание

	2.5
	Как отличить источник от пересказа
	1
	-
	1
	Практическое задание

	2.6
	Сценарии циклов: счётчики, сумма/произведение, метки, min/max; операторы +=, -=
	2
	1
	1
	Практическое задание

	2.7
	Библиотека объектов: мебель и предметы
	1
	-
	1
	Практическое задание

	2.8
	Хранение файлов: облако и локальные папки
	1
	-
	1
	Практическое задание

	2.9
	Цикл while; обработка цифр числа; бесконечные циклы
	2
	1
	1
	Практическое задание

	2.10
	Материалы и цвета: оформление интерьера
	1
	-
	1
	Практическое задание

	2.11
	Онлайн-документы: таблицы, тексты, совместная работа
	1
	-
	1
	Практическое задание

	2.12
	Операторы break, continue, else в циклах; эффективность
	2
	1
	1
	Практическое задание

	2.13
	Освещение и ракурсы
	1
	-
	1
	Практическое задание

	2.14
	Заметки и закладки: как не потеряться
	1
	-
	1
	Практическое задание

	2.15
	Вложенные циклы (в т.ч. перебор вариантов, уравнения)
	2
	1
	1
	Практическое задание

	2.16
	Экспорт объектов
	1
	-
	1
	Практическое задание

	2.17
	Проверка базовых фактов (погода, новости, даты)
	1
	-
	1
	Практическое задание

	2.18
	Строковый тип: индексация и срезы
	2
	1
	1
	Практическое задание

	2.19
	Проект «Дом мечты»
	1
	-
	1
	Практическое задание

	2.20
	Мини-справочник «Как я ищу и храню информацию»
	1
	-
	1
	Практическое задание

	2.21
	Тест-практикум «Циклы и строки»
	2
	-
	2
	Тест

	Всего
	28
	6
	22
	 

	Модуль 3. Коммуникация и контент, анимация, строки/списки/функции

	3.1
	Введение в анимацию: покадровая vs. ключевая
	1
	-
	1
	Практическое задание

	3.2
	Онлайн-общение: вежливость и правила
	1
	-
	1
	Устный опрос

	3.3
	Методы строк: регистр, поиск/замена; классификация символов
	2
	1
	1
	Практическое задание

	3.4
	Интерфейс программы и инструменты рисования (Synfig/Pencil2D)
	1
	-
	1
	Практическое задание

	3.5
	Графические редакторы
	1
	-
	1
	Практическое задание

	3.6
	Введение в списки: создание, индексация, list(), range()
	2
	1
	1
	Практическое задание

	3.7
	Простая покадровая анимация (движущийся мяч)
	1
	-
	1
	Практическое задание

	3.8
	Цветовые палитры и стили
	1
	-
	1
	Практическое задание

	3.9
	Основы работы со списками; методы списков
	2
	1
	1
	Практическое задание

	3.10
	Работа со слоями и фоном
	1
	-
	1
	Практическое задание

	3.11
	Эмоциональная форма и дизайн интерфейсов
	1
	-
	1
	Практическое задание

	3.12
	Вывод элементов списков; split() и join()
	2
	1
	1
	Практическое задание

	3.13
	Эффекты движения: плавность и тайминг
	1
	-
	1
	Практическое задание

	3.14
	Текстура и типографика
	1
	1
	-
	Практическое задание

	3.15
	List comprehensions + мини-практикум
	2
	1
	1
	Практическое задание

	3.16
	Создание короткого мультфильма (5–10 секунд)
	1
	-
	1
	Практическое задание

	3.17
	Аттестация (коммуникация и визуальный пост)
	1
	-
	1
	Практическое задание

	3.18
	Функции: без параметров, с параметрами, возвращающие значения
	2
	1
	1
	Практическое задание

	3.19
	Мини-анимация с собственным персонажем
	1
	-
	1
	Практическое задание

	3.20
	Публикация первого собственного контента
	1
	-
	1
	Практическое задание

	3.21
	Практикум «Мои первые функции»
	2
	-
	2
	Практическое задание

	Всего
	28
	6
	22
	 

	Модуль 4. Алгоритмы вокруг нас, видеомонтаж, структуры данных

	4.1
	Интерфейс CapCut и импорт файлов
	1
	-
	1
	Практическое задание

	4.2
	Что такое алгоритм: пошаговые инструкции в жизни
	1
	-
	1
	Практическое задание

	4.3
	Словари: ключи, значения, базовые операции
	2
	1
	1
	Практическое задание

	4.4
	Нарезка и склейка видео
	1
	-
	1
	Практическое задание

	4.5
	Алгоритмы в играх
	1
	-
	1
	Практическое задание

	4.6
	Методы словарей: добавление, удаление, перебор
	2
	1
	1
	Практическое задание

	4.7
	Добавление текста и титров
	1
	-
	1
	Практическое задание

	4.8
	Навигатор и карты: как строят маршруты
	1
	-
	1
	Практическое задание

	4.9
	Множества: объединение, пересечение, разность
	2
	1
	1
	Практическое задание

	4.10
	Музыка и звуковые эффекты
	1
	-
	1
	Практическое задание

	4.11
	Рекомендации фильмов/музыки: «Почему это мне?»
	1
	-
	1
	Практическое задание

	4.12
	Использование множеств для уникальности и подсчёта
	2
	1
	1
	Практическое задание

	4.13
	Переходы и простые эффекты
	1
	-
	1
	Практическое задание

	4.14
	«Если – то»: простейшие сценарии (IF-логика)
	1
	-
	1
	Практическое задание

	4.15
	Вложенные структуры данных (списки в словарях, словари в списках)
	2
	1
	1
	Опрос

	4.16
	Экспорт и форматы видео
	1
	-
	1
	Практическое задание

	4.17
	Будущее профессий: где нужны алгоритмы
	1
	-
	1
	Практическое задание

	4.18
	Импорт модулей и библиотек (math, random)
	2
	1
	1
	Практическое задание

	4.19
	Смонтированный ролик (30–60 секунд)
	1
	-
	1
	Практическое задание

	4.20
	Игра «Найди алгоритм в своём дне»
	1
	-
	1
	Практическое задание

	4.21
	Мини‑проект «Моя коллекция данных»
	2
	-
	2
	Практическое задание

	Всего
	28
	6
	22
	 

	Модуль 5. Проектная деятельность

	5.1
	Постер в Figma: финальная доработка
	1
	-
	1
	Практическое задание

	5.2
	3D‑комната в Sweet Home 3D: финальный рендер
	1
	-
	1
	Практическое задание

	5.3
	Мини‑анимация: компоновка и экспорт
	1
	-
	1
	Практическое задание

	5.4
	Видеоролик: финальный монтаж и титры
	1
	-
	1
	Практическое задание

	5.5
	Цифровой финал: блог/чек‑лист/капсула будущего
	1
	-
	1
	Устный опрос

	5.6
	Факт‑чекинг и этика публикации: финальная проверка
	1
	-
	1
	Практическое задание

	5.7
	Приватность и безопасность проекта: чек‑лист
	1
	-
	1
	Практическое задание

	5.8
	Подготовка презентации портфолио
	1
	-
	1
	Практическое задание

	5.9
	Дизайн Python‑проекта: постановка задачи и ТЗ
	2
	1
	1
	Опрос

	5.10
	Проектирование структуры кода и модулей
	2
	1
	1
	Практическое задание

	5.11
	Подготовка окружения и репозитория
	2
	1
	1
	Практическое задание

	5.12
	Реализация базовой логики (итерация 1)
	2
	1
	1
	Практическое задание

	5.13
	Реализация ввода/вывода и интерфейса (итерация 2)
	2
	1
	1
	Практическое задание

	5.14
	Работа с данными (строки/списки/словари)
	2
	1
	1
	Практическое задание

	5.15
	Добавление алгоритмов и проверок (if/циклы)
	2
	1
	1
	Практическое задание

	5.16
	Обработка ошибок и валидация
	2
	1
	1
	Практическое задание

	5.17
	Тестирование и отладка
	2
	1
	1
	Практическое задание

	5.18
	Оптимизация и рефакторинг
	2
	1
	1
	Практическое задание

	5.19
	Документация и инструкции пользователя
	2
	1
	1
	Практическое задание

	5.20
	Презентация и защита проекта
	2
	1
	1
	Практическое задание

	Всего
	32
	12
	20
	 

	 
	ИТОГО
	144
	37
	107
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